
★午後 4 時～パフォーマンス 

（マジック、落語、漫才、歌、バルーンアート） 

出演予定：Re:自重、マジック tosshi、夢の亭鶴吉、 

メンズ☆サタデーズ、IFXILE、ビューティてまり 他 

★午後 4 時 45分頃～ 屋台 

焼き鳥、かき氷、ミニカレー、ポップコーンなど 

★お楽しみゲーム ヨーヨー釣り、輪なげ 

★午後 5 時 45分頃～ 流しそうめん 無料 

※時間はあくまで目安ですので、 

お時間に余裕をもってお越しください 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

サタデーピアではサマー感謝フェアを下記の通り開催し、

毎週土曜日にはイベントを行います。今年の夏のイベン

トもぜひご一緒に楽しみましょう♪ 
 
 

 
◇季節限定メニューあり！特典あり！ 

※カフェ夢工房 if の季節限定メニューや特典等について

は本紙 3 ページ目「今月の夢工房 if」をご覧下さい 

 
「昔ながらの卓上ゲームで遊ぼう」 

7 月 23日（土）14：00～15：45  

場所：カフェ夢工房 if  参加費：100円（ミニクッキー付） 
            ※就学前のお子様は無料です 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「フルートとピアノの音色＆楽しいお話し会」 

7 月 30日（土）14：00～15：30  

場所：地域生活支援センターまな 2階  

奏者：徳田直美さん、磯部裕子さん 

参加費：100 円（ミニクッキー付）※就学前のお子様は無料です 

 

 

 

「納涼！爆笑サタデーピア祭り 2016」 

8 月 6 日（土）16：00～19：00 頃  

場所：カフェ夢工房 if一帯 
 

囲碁、将棋、オセロ、カロムなどの誰もがやったこと

のある卓上ゲームを気楽に楽しみませんか。 

初心者の方はサタデーピアの卓上ゲームサークルの人

が丁寧に教えてくれます。 

フルート＆キーボードの生演奏と絵本のお話しです。

お子様から大人の方までどなたでも楽しめます。 

(準備の都合上できるだけ事前申込をお願いします） 

「夏 本 番！！」 

 今年から 8 月 11 日が「山の日」として制定され祝日となりました。「山に親しむ機会を得て山の恩恵に感

謝する日」が由来とのこと。山登りを趣味としている私にとっては、ちょっとした関心事です。 

山登りを始めて 18 年。その間には、3 千ｍ級 3 座制覇の穂高
ほ だ か

連峰。90 度ハシゴの上は憧れの槍ヶ岳
や り が た け

頂上。

どこまでも続く大雪渓
だいせっけい

をひたすら登った白馬
しろうま

岳
だけ

。足元見れば目のくらむような岩場の 剱
つるぎ

岳
だけ

。あまりの感激に

みな涙した白山
はくさん

の御来光などなど。私にとっては、「山の日」は、「山登りを通して学び得たことに感謝し今

後の人生に活かしていく」と言うことでしょうか。  

「海の日」「山の日」そろってさあ夏本番！！お待ちかね、サタデーピアでは恒例の「サマー感謝フェア」

を開催いたします。暑い中でこその楽しい催し物も満載です。小さな子どもさんから大人の方まで楽しんで

いただけるような内容を企画しています。大いに笑って大いに食べて夏のひと時をお楽しみください。 

                                    （貴） 
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サマー感謝フェア 
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場所：カフェ夢工房 if 
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場所：地域生活支援センターまな ２階 
定員：12名 お申込み：地域生活支援センターまな 

Tel 0749-21-2192 Fax 0749-21-2193 

HP：www.center-mana.net 

 

 

 

日時：11月 19日（土） 開場 13:30  開演 14:00 

場所：ひこね市文化プラザ エコーホール 

出演：笑福亭生喬、笑福亭たま、笑福亭生寿 

料金：前売 2,500 円 当日 3,000 円 

◆チケットの先行販売について◆ 

８月中旬からの一般販売に先駆けてカフェ夢工房

if で前売券を先行販売いたします。 

良い席をご希望の方はぜひお早めに‼詳しくは同封

のチラシをご覧ください。 

 

 「落語deメンタルヘルス」 のご案内 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

平成 28 年度ピアカウンセラー養成講座を好評開催

中です。第 4回目以降は原則として新規でのお申込は

できませんので参加希望の方はぜひこの機会にお申

し込み下さい。申込用紙は「まな」および「サタデー

ピア」のホームページからダウンロードできます。 
通年講座日程

時間：午後 1時半～4時半 

 （原則第 4水曜に開催） 

参加費 1回：当事者・ご家族 1,000 円 

 関係機関スタッフ 2,000円 

第 3回 7月 27 日（水） 

第 4回 9月 28 日（水） 

第 5回 10月 26 日（水） 

第 6回 11月 16 日（水）第 3水曜 

 
 
  

 
 
 

 

 ピアスタッフ派遣事業 

（ピアカウンセラー養成講座修了者対象） 

地域生活支援センターや自立支援事業所などに、 

ピアサポーター・ピアカウンセラーを派遣する事業を

行っています。サタデーピアのピアサポート事業に登

録している講座修了者をピアスタッフとして派遣し

ます。関心をお持ちの事業所は、お問い合わせ下さい。 

 

（毎月第 1木曜日定例） 

ピアカウンセラー養成講座修了者及び修了を目指す

方、受講希望の方対象のグループピアカウンセリング

実践の場です。 

☆

 

今後のピアサポートクラブ予定 

 

 

 

ピアサポートスキルアップ研修 

「土笛を造って奏でてみよう」  

昨年実施し、大変好評でした土笛ワークショップを

今夏も開催いたします。ピアカン講座修了者を対象と

していますが、ご希望の方はご連絡下さい。昨年参加

の方は土笛持参で 2回目にご参加下さい。 
講師：中野 亘氏 

第 1回目 8月 18日（木）13:30～15:30 

第 2回目 10月 6日（木）13:30～15:30 

場所：地域生活支援センターまな 2階 

 

 

 

（毎月第 3土曜日定例） 

家族の井戸端会議は当事者のご家族が日頃の思いを

話し合い、支えあう集まりです。 

 6 月は 3 名でしたが、それぞれの「自立とは何か」

の話題となり、「１人暮らしも遠方は心配だし…」や

「親との同居でも近所との付き合いも必要だし…」な

どなどの話が出ました。 

☆

 

今後の♪家族の♪井戸端会議予定 

 

 

 

 

 

日 時 7月 7日（木）、8月 4日（木）、9月 1日（木）  

 10／6は下記、土笛ワークショップとなります。 

午後 1時半～3時半頃まで （参加費 無料） 

場 所 サタデーピア 2階グループ室 

※準備の都合上、参加希望の方はサタデー 

ピアまでご連絡下さい（☎0749-23-6679） 

 

日 時  7月 16日（土）、8月 20日（土）、 

     9月 17日（土）午後 2時～4時頃まで 

場 所 サタデーピア 2階グループ室 

参加費 200円 

※準備の都合上、参加希望の方は「工房 夢工房 if」 

（23－8896）までご連絡下さい。 

 

 

 

 

参加費（2 回分） 500 円（材料費） 
申込み 工房 夢工房 if（☎23－6679 担当：出路） 

前売券は 7/19(火)か

ら販売します♪ 

 昨年実施し、大変好評でした土笛ワークショップを

今夏も開催いたします。ピアカン講座修了者対象 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   「第 18回 サタデーピア総会」の報告 

 

 

 

   「サタデーピア勉強会」の報告 

 6 月 30日（土）彦根市の障害福祉課西倉氏をアドバ

イザーに迎え、「障害者差別解消法と改正障害者雇用促

進法を知ろう！学ぼう！」というテーマで勉強会を開

催しました。 

障害者差別解消法（平成 28 年 4 月 1 日施行） 

のポイントは以下の３つです 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日暑い日が続きますが、皆さんいかがお過ご

しでしょうか?サタデーピアでは毎年恒例サマー感

謝フェアを 7/19（火）より開催します＼(^o^)／  

夏のおすすめメニューの販売やお得な特典もありま

すので、ぜひこの機会にカフェ夢工房 if へご来店下

さい(*^_^*)♡ 

夢工房 if メンバー・スタッフ一同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後半には、精神障害のある人への合理的配慮について

参加者の体験談などを含めて考え合いました。 

勉強会に参加された方の感想や意見を一部紹介します。 

◇身体障害や知的障害に比べて、精神障害に対する合

理的配慮の例が少ないと思った。 
◇何に困っていてどんな手助けがあるとよいかを相手

にわかるように伝えることも大事だと思った。 
◇行政の受付や様々な窓口、各事業所等に精神疾患や

精神障害に対しての知識や支援スキルがある人を配置

することが精神障害への合理的配慮になる。 等々。 

精神障害のある人への合理的配慮を行政や各事業者

に広げていくためにサタデーピアとしても引き続き学

び合いの機会を持ち、提案していきます。 
 

 

 

季節限定ランチ 

 

 

 

 

 

 

宅配寿司チェーン G 社より作業請負 

 

 

 

 

夏季休暇のお知らせ 

 

 

 

イベント出店のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

サマー感謝フェア 

期間：7 月 19 日（火）～8 月 6 日（土） 

おすすめの夏季限定メニュー 

・夏みかんのパウンドケーキ 200 円 

・しそジュース 200 円 

・梅ジュース  200 円 

・手作りシロップのかき氷 100 円～ 

（みぞれ、いちご、はちみつレモン、抹茶） 

＋ トッピング（アイス／練乳）各種 50 円 

 

★フェア特典★ 

「ランチ注文の人にドリンク券またはみぞれ かき

氷券をプレゼント」  

（ランチセットまたはデザートセットに使えます） 

 

 

 

 

◇7/9（土）「ナイトバザール」 

時間：17:00～18:00 場所：花しょうぶ通り 

◇7/23（土）「ふたば保育園 夏祭り」 

時間：11:00～13:30 場所：ふたば保育園 

◇7/23（土）「笑ってメンヘル７月研究会」 

時間：15:00～17:00 場所：地域生活支援セン

ターまな 

 

 

工房、カフェともに８／１４（日）～８／１７（水）

までお休みさせていただきます。 

5 月 19 日（木）カフェ夢工房 ifにて総会を開催

し、昨年度の活動および会計報告、今年度の活動計

画・予算案が承認されました。 

6月～8月までの期間限定メ

ニューとして「トマトソースの

ナポリタン」が登場♪期間限定

ですのでお早めにどうぞ。 

【 ト マ ト ソ ー ス の ナ ポ リ タ ン 

600 円】 

 お箸などをセットする作業及びチラシの封入作

業の仕事をいただきました。納期を守り、責任感を

持って、日々業務にあたっています(^^) 

①不当な差別的取扱いの禁止 
②合理的配慮の提供 
③相談体制の整備・苦情処理・紛争解決の援助 



◆サタデーピア「心の相談室」 

彦根市西今町 1327番地 2階 

TEL 0749-23-6679/FAX 0749-46-3361 

◆カフェ「夢工房 if」 

彦根市西今町 1327番地 1階 

TEL 080-8329-1649 

◆障害者自立支援事業所「夢工房 if」 

彦根市小泉町 620番地 64 

TEL 0749-23-8896/FAX 0749-23-2480 

 

認定 NPO 法人への寄付には税制上の優遇措置があります 

☆ 寄付をした個人は、確定申告によって一定の限度内

での所得税法上の寄付金控除が受けられます。 

  (確定申告には「寄付金受領証明書」の添付が必要です。 

ご入用の方はお申し出ください）。 

☆ 賛助会費も寄付に含まれます。 

☆ 寄付をした法人についても特別損金算入の制度が 

あります。 

    サタデーピア会費納入のお願い 

 

サタデーピアは、皆さまからのご寄附と会費を活動の 
資金としております。設立 17 周年を迎え「広げよう

優しい気持ちと思いやり」をモットーにさらに前進す

るサタデーピアをどうぞご支援ください。 
皆さま、ご協力をお願いします！ 

 

賛助会員  年会費（一口） ３，０００円 

賛助会員＆団体（いつでも）募集中 

賛助団体  年会費（一口）１０，０００円 

郵便振替口座番号  

００９１０－５－１５９１３０ 

加入者名：NPO法人サタデーピア 

≪会費納入方法≫ 
★サタデーピア、夢工房 ifで直接納入いただくか、

払込用紙にて郵便局でお振込みください。 
※お振込みには手数料が必要です。 

 

☆ 会費の納入が困難な方には減免制度を設けており

ます。減免申請は各年度ごとにお願いしています。 

☆ 退会を希望される方はお手数ですが、ご一報くだ

さいますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サタデーピアわくわくニュース★（ブログ） 

毎週更新しています。 

パソコンや携帯からご覧いただけます。「お気に入り」に

是非ご登録ください。 

↓↓サタデーピアホームページのトップページ下部に 

入口があります。こちらからどうぞ↓↓ 

  

http://www.satade-pia.net 

 

わたしたちと共に活動しませんか？ 

 

 

 

 

 

 

  

サタデーピアサークル活動 会員募集中！ 

＜卓上ゲームサークル＞ 

活動日…第 1、第 3火曜日 15：50～16：50 

将棋、囲碁、オセロなどを楽しんでいます 

＜水彩画サークル＞ 

活動日…第 2、第 4水曜日 16：00～17：00 

水彩絵の具でそれぞれ好きなものを自由に描いて

います 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
【連絡先一覧】 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

セミも鳴き始め夏らしくなってまいりました。

私はすでに夏バテ気味でございます。 

そして、毎年恒例のサマー感謝フェアがやって

きました。「昔ながらの卓上ゲームで遊ぼう」や

「フルートとピアノの音色＆楽しいお話し会」、

「納涼！爆笑サタデーピア祭り 2016」などイベ

ントが盛りだくさんです。是非皆様お越しくだ

さい！            （みかん） 

 

 

おもいやり 

 

や

さ

し

い 

き

も

ち 

 
 

ひ

ろ

げ

よ

う

！ 

サタデーピアでは、日々ボランティアとして様々な

方がご一緒に活動をしてくださっています。充実し

た事業を継続的に行うために一緒に活動して下さ

るボランティアさんを募集しています。また 8 月 6
日には納涼祭も行いますので、お手伝いをいただけ

る方はぜひご連絡ください。宜しくお願いします。 
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