
 
 
 
 
 
 
 
 
 

思いついたので
 

国旗とか国歌、県鳥というのもありますし、市の花もあります。家には家紋

というのもあって、和装の礼装にはその家紋を入れたりもしますね。月別に誕

生石というものがあったり、少し目先を変えると、毎日のように「○○の日」

というものが決められています。どうやら人というのは色んなものにシンボル

のようなものを決めたり、記念日を決めることが好きなようです。 

 誕生石というのはよく言われているので知っていましたが、「誕生花」とい

うのもあるということなので調べてみました。誰がどういう根拠で決めたのか

分からないのですが、とりあえず自分の誕生花を見てみたら・・・なんと雑草

でした。前後の日はちゃんとした（？）花や木なのに・・・。別に薔薇や牡丹

を期待していたわけではないのですが、ちょっとショックです。 

 こういう時は、何とか気を取り直すしかないので、「雑草というのはどんな

環境にもめげずに生きていけるんだ」とか「自分の誕生花が豪奢な花だったら

かえって似合わないかな」等々、いろいろ考えてみました。些細なことであた

ふたする自分に苦笑いするばかりです。 

 ところで、記念ということでは、サタデーピアが今年で 10周年になります。

今秋には 10 年間のご支援とご協力に感謝するとともに、これからの希望を盛

り込めるような催しを企画中です。この秋はみんなで楽しみましょう。 

（柊花） 
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一年に一度の祭がやってきた！ 夏の暑さを笑いで吹き飛ばしましょう！！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 今年もやってまいりました！！サタデーピア「納涼！爆笑サタデーピア祭り」

のお知らせです。毎年 100 名以上の方でにぎわう、大盛況のイベントです。笑

うことは、心と体の健康によいと言われています。サタデーピアでは、笑いで

夏バテを吹き飛ばそうと、さまざまな企画で皆さんをお迎えいたします。 
 恒例のお笑い大行進、お越しいただいた皆さんにも参加いただけるゲーム、

バザー等を予定しています。しめくくりは恒例の“流しそうめん”で気分もお

腹も満たし、みんなで楽しみたいと思います。もちろん、「夢工房 if」の商品は

通常通り販売しています。 
 ご家族のみならず、ご近所の方やお友達等を誘い合わせの上、お気軽にお越

しください。今年もおいしく食べて、楽しく笑って、この夏を乗り切りましょ

う！！ 
（7/28（火）～サマー感謝フェアも同時開催いたします。詳しくは夢工房 if のページで☆） 
 

日時 平成 21 年８月８日(土) 

   午後 4 時～午後７時頃 

場所 「夢工房 if」 



イベント内容（※写真は去年の様子です） 

爆笑漫才(ただ今、出演者募集中です) 

 

 

ヨーヨー釣り 

 

 
流しそうめん 

 

 
 
バザー(出品していただけるものがありましたら、恐れ入りますが、お早めに 

    お持ちくださいますようお願いします） 
 

 

 

などなど・・！ 
 
 

 
【お問合せ先】 NPO 法人サタデーピア TEL 0749‐23‐6679 

夢工房 if  TEL 0749‐23‐8896 

所長理事長（漫才） 
 

マージー井上（一人コント） メンズサタデーズ（漫才） 

レッツ スライド！ アンド キャッチ！ 

    

こよりを水につけないようにするのが難しい 

待ってるよ～♪ 

大
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わいのバザーです。掘り出し物が見つかるかも！？ 



今月の夢工房 if  
盛夏の候、毎々格別のご愛顧を賜り、厚く御礼申し上げます。 
夢工房ｉｆでは、７月２８日(火)～８月８日(土)にかけてサマー感謝フェアを開催いたし

ます。従来からのメンバーや新しいメンバーとともに現在準備に取り組んでいるところで

す。この機会にまだ周知の少ない商品も紹介したいと思います。以前にも書きましたが、

テリヤキソースのかかった“ジューシーハンバーグサンド”。工芸部門からは“幸せを呼ぶ

四つ葉のクローバーストラップ”。どちらもひそやかに人気を博しています。このチャンス

にご来店いただき、新しい楽しみを見出してみませんか？ 
                     「夢工房ｉｆ」メンバー、スタッフ一同 

 
 
 
 
 
 
 

日 時：7 月 28 日（火）～8 月 8 日（土） 
 午前 11 時～午後 6 時まで 

場 所：夢工房 if 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
【お問い合わせ】 
「NPO 法人 サタデーピア」 TEL 0749-23-6679 
「夢工房 if」 TEL 0749-23-8896 

サマーフェアクーポン券をお持ちのお客様

は、上記期間中ご使用いただけます。ここぞと

ばかりにふわっふわっわた菓子や限定特別メ

ニュー等にお使い下さい。もちろん充実した通

常メニューも取り揃えています。この機会に全

メニュー制覇して伝説を作ってみてはいかが

でしょうか。 

暑さなんて 

お子様に大人気のわた菓子 



 

 

        

          みなさんはじめまして！！ お仕事探し隊です！ これから僕た

ちが就労に関して役立つ夢工房ｉｆの就労支援サービスの内容を分

かりやすくお伝えしていきます。 
  

夢工房ｉｆでは、喫茶や工芸の事業の他にも、データ入力や広告作りなどのパソコンを

使った仕事や、企業・会社等に実際に出向いて仕事をする就労実習などを行っています。

また、夢工房ｉｆのイベントや運営についての企画検討をする会議（就労ミーティング）

や、講師によるパソコン講習なども定期的に開いています。 
 

      なるほど～。夢工房ｉｆはこのような色んな仕事の中から、自分の希望に合

った仕事や利用の仕方を選ぶことができるんだ。 

ありがとうございました。それでは次回もお楽しみに～。 

  

 

喫茶トピックス 

 
  

 

 

 

工芸トピックス 

 

 

 

 

 

 

◇【夏の if 出店のご案内】◇ 

7 月 11 日（土） ナイトバザール PM5：00～ 花しょうぶ通り 

8 月 2 日（日）  市場の市 AM8：00～PM1：00   彦根市総合地方卸売市場（安食中町） 

9 月 10 日（木） 橋の市      AM10：00～ リバーサイド橋本通り「いこう館」 

9 月 12 日（土） ナイトバザール PM5：00～  花しょうぶ通り  

      
         

就労支援情報コーナー 
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平成 21 年 5 月 30 日(土)に地域生活支援センターまなの２階において、NPO 法人サタデ

ーピア第１０回総会と懇談会を開催しました。総会では、２０年度の事業報告、会計報告

とともに２１年度の事業計画、予算案、役員改選などの議案が討議されました。昨春自立

支援事業所に移行したｉｆの運営や、サタデーピアの１０周年記念行事や「よっ！３号」

の発行プランについても報告がありました。１０周年を迎えて新会員の募集や役員の補強

なども課題として挙がりました。 
続いて、彦根保健所の熊越保健師さんから私たちがそれぞれの 

街でいきいきと楽しく暮らしていくために、地域の中にどんな活 
動やどんな場所があるとよいのかを考えるヒントを教えて頂きま 
した。参加者からも様々なアイデアや質問が出て、今まで知らな 
かった地域の資源や情報を意見交換できる場になりました。今回 
のお話を通して、改めて自分たちの生活する街の良さを知り、自 
分にとってどんな暮らしが幸せなのかを考えるよい機会になりました。 
今後のサタデーピアの活動としても、大変参考になる懇談のひとときをもつことができ、

嬉しく思っています。サタデーピアの活動もみなさん１人１人のよりよい生活の一助にな

れば幸いです 
 
 
 
 

 

サタデーピア１０周年記念イベント～10 周年だよ全員集合（仮）～を平成２１年 11 月

28 日（土）に開催することが決定しました。 
時間や内容等については今後のお便りやＨＰで随時お知らせします。セレモニー、お笑

い、音楽などなど、みんなで楽しんで、笑って、盛り上がれる内容を企画したいと考えて

いまいます。 
ぜひ、皆さんでご一緒に考えましょう。関心のある方は企画や準備にもご参加ください。

まずは、サタデーピアまでご連絡を♪ 
『よっ３号』の発行に向けての準備も着々と進めております。 

 
【お問い合わせ】NPO 法人「サタデーピア」 TEL ０７４９－２３－６６７９ 
 

♪総会＆懇談会『この街で暮らしたい！パート６』の報告

 

サタデーピア☆10 周年記念事業☆ 

お話いただいた熊越祐子さん 



 

 
前夜からの大雨が嘘のように晴れわたった６月２１日（日）

の午後、滋賀県立男女共同参画センター（近江八幡）において、

ピアサポートフォーラム 2009 を開催いたしました。昨年３月の

第１回に引き続き「ひろげよう！優しい気持ちとおもいやり」

をテーマに、第１部では、日本ピアカウンセリングネットワー 
ク代表の加藤佐敏先生をゲストに向かえて、ピアカウンセリングについてのお話しを伺い

ました。アメリカ合衆国サクラメント市やサンフランシスコ市でのピア活動研修のご報告

やＪＨＣ板橋や金沢での経験を通して、ピア活動で大切なこと、気をつけたいことなどを

教えていただきました。第２部では、NPO 滋賀県精神障害者家族会連合会「鳰の会」、精

神障害者患者会「こころの会」、脳外傷友の会「しが」、「凪の会おうみ」（滋賀県自死遺族

の会）、サタデーピア・ピアサポートクラブの方々などから、それぞれのピア活動のご報告

がありました。ご報告を受けてさまざまな意見や感想、質問などがあり、活発なフォーラ

ムとなりました。共催の滋賀県障害者自立支援課からもご挨拶とともに貴重な感想をいた

だきました。 
梅雨の晴れ間、父の日にお集まり下さった８０余名の参加者の皆さん 

からも、「身近にいろんなピア活動があることを知って励まされた」 
「参加して良かった」「勇気と希望が持てそう！」「楽しかった」等々の 
感想をいただきました。 

 
 
 

サタデーピアでは、一昨年の８月からピアカウンセラー養成講座修了者を中心に、ピア

カウンセリング・ピアサポートの活動を始めました。 
原則、毎月第１木曜日の午後２時から３時頃まで、サタデーピア２階のグループ室にて

実施しています（近々は８月６日(木)、９月３日(木)、１０月１日（木））。ピアカウンセラ

ー養成講座修了者の方だけでなく、受講中の方や、受講したことがない方でもご参加いた

だけます。ちょっとした相談があるという方や関心がある方は、どうぞお気軽にご参加く

ださい。参加を希望される方は、前日までに下記までお申し込みください。 
 

 

好評をいただいておりますサタデーピアピアカウンセラー養成講座は、大津会場、南彦

根会場ともにお申込み多数につきキャンセル待ちの状況です。昨年度から受講の方の修了

も見込まれますので、参加希望の方は９月以降、下記にお問い合わせ下さい。 

【お申込み・お問合せ先】「心の相談室」 TEL ０７４９－２３－６６７９ 

◆ピアサポートフォーラム２００９の報告◆ 
 

サタデーピア ピアサポートクラブ 

 ピアカウンセラー養成講座 

実行委員や if で作った“やさしいおみやげ” 



 

 

琵琶湖岸の畑に落花生とカボチャを植えました。今年も秋の収穫祭でクッキーや

パウンドケーキなどに加工しておいしく頂くのが楽しみ！楽しみ！ワクワク！！ 

≪（以下写真）サタデーピアで育てている落花生の様子≫ 
 

                          
                          サタデーピアで苗を育てて 

 
                        農園に植え替えました 

 
     （２００９．５．２１ 撮影）                             （２００９．６．２７ 撮影） 
 
 ・私たちも、定期的に草取りに行き、すくすく成長している姿を見ています。♪ 

夢工房 if のホームページにも詳しく成長の様子をアップしていますので、どうぞご覧下さい。 

 

◆◆ 賛助会員＆団体（いつでも）募集中 ◆◆ 

賛助会員  入会金２０００円 年会費（一口）３０００円 

賛助団体  入会金５０００円 年会費（一口）５０００円 

 

郵便振替口座番号 ００９１０－５－１５９１３０ 

加入者名：NPO 法人サタデーピア 

（会費の納入が困難な方は、入会金・会費の減免制度があります。ご相談ください） 

尚、退会を希望される方はお手数ですが、ご一報くださいますようお願い申し上げます。 

 

 
 

 
 

 
 
 

サタデーピア便りは、ホームページでもご覧頂けます 
(★☆ホームページは定期更新！最新情報掲載♪ぜひご覧ください☆★) 

 

編集後記 

夢工房 ifを利用していて毎日いろんなことを感じますが、今年もお楽しみ納涼祭が近づ

いてきました。とりあえず、冷たいかき氷や流しそうめんを食べ「おいしい！」と思えた

なら、今感じる「悩み、暑さ」も流れに任せて乗り切れるのではないかと思います。毎年、

協力してくださる方、参加してくださる方、初めて参加予定の方、ゆかいな気分になって、

楽しんで下さい。                      （ささ） 

 

 

 

 

http://www.satade-pia.net/�



