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春は名のみの… 
 

 春は名のみの風の寒さよ～という唱歌があります。今年は、冬は名のみの暖か

さで、春を喜ぶ間もなく、暑い夏がやって来るのではないかと心配です。 

日本の自然の当たり前が、どんどん崩れているようで恐ろしい気がします。 

「情けは人の為ならず（自分自身のため）」や「困った時はお互い様」といった

私たちの支え合いの当たり前も崩れ始めているようで気掛かりです。 

 正直に、真面目に、一生懸命生きている人が安心して暮らせる世の中を、多く

の人が望んでいると思うのですが、いつからか少しずつ違ってきているようです。 

 支え合うという日本の美徳を守るためには憲法や教育基本法を変えることよ

りも、しなければならないことがあるのではないでしょうか。 

「自立支援」とは名ばかりの「障害者自立支援法」の下、どうすれば支え合う活

動を続けていけるのか知恵を絞っているところです。 

                              （真） 

 

 
 

 



 

◆◆ ご報告＆ご案内 ◆◆ 

サタデーピア ピアカウンセラー養成講座（連続８回講座）  
 
 

サタデーピアのピアカウンセラー講座では実際にピアカウンセラーとして活動して下さる方

の養成をめざして実施しています。 

昨年の 6 月から始まった講座も、3 月 22 日に最終回を迎えます。これまでの講座で、ピアカ

ウンセリングの原則やルール、自己開示のレベルや傾聴のスキルを中心にカウンセリングの基

礎等を学びました。今後のピアカウンセラーの活動についてはまたお便りで報告して行きたい

と思います。 

ピアとは仲間、対等ということです。仲間として対等な関係の中で支え合うことはサタデー

ピアの活動そのものということもできます。当事者、ご家族、ボランティア等の立場を越えて

共に学び合いましょう。8 回の講座を修了された方には修了証を発行します。 

19 年度も当講座を開催する予定です。次号のお便りやホームページでご確認ください。 

 

【お申し込み・お問合せ先】 「夢工房 if」 TEL ０７４９－２３－８８９６ 

 

 

 

 

 

「心の相談室」の専門相談、心理カウンセリングのお申し込みをお受けいたしておりま

す。「心の相談室」では、様々な不安やストレス、自分の考え方や性格、子育てで困ってい

ることや夫婦関係の問題などについてのご相談をお受けします。また介護・医療・福祉・

教育等に携わる専門職やご家族・ボランティアの方を対象としたコンサルテーション 等も

お受けしています。臨床心理士、精神保健福祉士が専門スタッフとして、30 分から 80 分

の時間枠で専門相談に応じます。 
 尚、この相談事業はサタデーピア会員の方を対象としており、利用料を設定さ

せていただいております。利用料はサタデーピアの活動資金となりますことをご

理解いただき、ご協力の程どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【お申し込み・お問合せ先】 

「夢工房 if」 TEL ０７４９－２３－８８９６ 

予約制となっています。

詳しくは左記まで、お気

軽にお問合せください。 

ＮＰＯ法人サタデーピア 「心の相談室」のご案内

 

 



 

◇ サタデーピア 勉強会 ◇ 
～障害者自立支援法で作業所はどうなる！？ 就労移行支援を中心に～ 

 

 

 

日  時    平成１９年３月１７日（土）  午後２時～４時 
場  所    地域生活支援センターまな (夢工房ｉｆの隣です) 
共  催    ＮＰＯ法人サタデーピア、地域生活支援センターまな 
参加費     無  料 

昨年１０月より障害者自立支援法が本格的に実施となり、サタデーピアでも何度か勉強

会を開催してきました。 

前回の勉強会でも取り上げた「作業所はどう変わるか」について、今回は特に「就労移

行支援事業」に焦点を当てた勉強会を開催いたします。サタデーピアや「夢工房 if」のス

タッフから説明や話題提供をさせていただく予定です。どうぞご参加ください。 

 

< お問合せ先 > 「地域生活支援センターまな」 TEL ０７４９－２１－２１９２ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
今回のリビングスキルズ研修会では、誰にでも描ける絵の描き方「キミ子方式」を教えて

いただきます。春の日和に、みんなで気軽に楽しく絵を描いてみませんか？ 

 
日  時   平成１９年４月２１日（土）  午後２時～４時 
場  所   地域生活支援センターまな 
講  師   作業療法士 有賀喜代子氏 
参加費    ５００円 
定  員   ２０名 
共  催   ＮＰＯ法人サタデーピア、地域生活支援センターまな 
 

※ お申込みが必要となります。 ４月１４日（土）までに、「夢工房ｉｆ」 （０７４９－２３－８８９６）か

「地域生活支援センターまな」 （０７４９－２１－２１９２）まで、お申し込みください。 
 ※ 小筆、中筆をお持ちの方はご持参ください。

あなたにも絵は描ける ！！ 
リビングスキルズ研修会  「キミ子方式を学びましょう！」 

◇ サタデーピア 総会＆座談会 ◇  

 

早いもので、「夢工房 if」の移転と「心の相談室」の開設から丸 1 年となります。 

今年も 5 月頃に、毎年恒例のサタデーピアの総会＆座談会を開催いたします。詳しい日

程やテーマ等は、次号のサタデーピア便りにてご案内いたします。 

 サタデーピアの今後の活動を考える機会となりますので、ぜひご参加ください。 

 



 

 

 

 

 
  

暖かい日差しに春のおとずれを感じます。「夢工房 if」もおかげさまで移転オープンか

ら一年になりました。変わらぬご支援・ご協力ありがとうございます。新しいメニューも

加わり、また詰め合わせセットなどプレゼントや進物用もできるようになりました。皆様

のご来店をお待ちしています。 

「夢工房 if」メンバー・スタッフ一同  

 

☆ 新メニュー登場 

ロールケーキ  リクエストの多かったロールケーキ！ついに商品化しました☆ 

◇ １切れ ￥１００． 

            ◇  １本  ￥８００． 

 

 

抹茶味とコーヒー味

があります。 

↓
抹
茶
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ   

☆ 進物用も登場！ 

パウンドケーキ、ロールケーキ 

◇ １５切れ入り  ￥１,７００． 

◇ ２０切れ入り  ￥２,２００． 

◇  １本入り     ￥８５０． 

◇  ２本入り   ￥１,７００. 

 
↑20 切れ入りの詰め合わせ

♪♪ オリジナル刺し子製品 

  トートバッグ・巾着・ランチョンマット・コースター・花ふきん等 

 

♪♪ かわいい手作り小物も登場 

ブローチ・携帯ストラップ・髪飾りなど 

 

プレゼント用にもラッピングします。形・色・大きさなどのご相談もどうぞ！！ 

 

【夢工房ifからのお願い】 

・ 牛乳パックを集めています。いただける場合は、夢工房 if までお知らせください。 

尚、水洗いをお願いします。よろしくお願いします。 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

おかげさまで「夢工房 if」も昨年の移転から、ようやく１年を迎えます。 

日頃、ご利用・ご支援くださっている皆さま方に楽しんでいただきたく、 

3 月 23 日と 24 日の二日間、「春の大感謝フェア」を開催いたします。 

皆さまお誘い合わせの上、お気軽にお越しくださいませ。 

メンバー・スタッフ一同、心よりお待ちしております！！ 

 

日  時    平成１９年３月２３日（金）、２４日（土） 

午前１１時～午後４時頃 

場  所    喫茶「夢工房 if」 

 

☆ 「夢工房 if」の大人気のクレープを始めとした定番メニュー、新商品のロ

ールケーキ、それからこの 2 日間限定のスペシャルメニュー（軽食等も）を

ご用意しています. 

※スペシャルメニューの販売は午前 11 時～午後 3 時までとさせていただきます。 

☆ また、刺し子やブローチ等の自主製品シリーズも、いろいろな新商品が登場

します。お楽しみに！ 

☆ また、同時にバザー大会も開催します。 掘り出し物はあるかな…？ 

 

 

 

 

 

  

 ↑大人気のバナナチョコクレープ☆ 

 

お気軽にお立ち

寄りください。 

 

 

 
夢工房 if のお問合せ先  Tel ０７４９－２３－８８９６ 

 



 
 

 

 

日頃は、サタデーピア、夢工房 if の活動にご協力・ご支援下さり 

ありがとうございます。 

サタデーピアは、皆様の会費で運営されております。平成 19 年度 

も、引き続き賛助会費の納入をよろしくお願いします。 

会員になっていただきますと、隔月のお便りをお手元にお届けするほか、サタデーピアのイ

ベントや勉強会等において、参加の優待があります。 

身近な方でサタデーピアの活動に興味・関心を持って下さる方がおられましたら、賛助会員

へのお誘いをお願いします。平成 18 年度の年会費がまだの方もよろしくお願いいたします。 

 

会費納入先 ★ 郵便局での払い込み（下記の郵便振替口座までお願いします。） 

         ※ お便りを郵送させて頂いている方は、同封の払込用紙をご利用ください。 

※ 申し訳ありませんが、手数料が必要になります。 

         ★ 夢工房 if、心の相談室、南彦根クリニックでも受け付けております。 

 

◆◆ 賛助会員＆団体（いつでも）募集中 ◆◆ 

賛助会員  入会金２０００円 年会費（一口）３０００円 

賛助団体  入会金５０００円 年会費（一口）５０００円 

郵便振替口座番号 ００９１０－５－１５９１３０ 

加入者名：NPO 法人サタデーピア 

（会費の納入が困難な方は、入会金・会費の減免制度があります。ご相談ください） 

※  平成１７年、１８年度の会費がまだの方はよろしくお願いいたします。 

尚、退会を希望される方はお手数ですが、ご一報いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 編 集 後 記  
 

☆☆ サタデーピアのホームページができました！！ 

http://www.satade-pia.net
 サタデーピア便りだけでなく、サタデーピアのいろいろなご案内がご覧いただけます。

もちろん「夢工房 if」のコーナーもあり、人気商品や新発売の商品などをご紹介しており

ます。ぜひ一度、ご覧下さい。 

また、「こうした方が見やすいよ」など新しい提案やご意見がございましたら、お知ら

せ下さいますようお願いいたします。               （むささび） 

 

 

http://www.satade-pia.net/
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