
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  新春お祝い！ 

おいしいおはぎを食べよう 

＆書き初めに心を込めよう！ 

 今年も心身ともに健康で元気に過ごせることを願

い、おはぎを無料で提供いたします。お誘いあわせの

うえ、ふるってご参加下さい。（なくなり次第終了） 

 日時：１月 20日（土）10：30～12：00 

 場所：カフェ夢工房 if 

 出来たてのおはぎをふるまいます 

   あんこやきな粉を用意します 

 書き初めをしてみましょう 

  新年の抱負や目標など書いてみませんか 

 連絡先：工房 夢工房 if(☎0749-23-8896) 

 味噌作り体験のご案内 

収穫した大豆と手作りの麹
こうじ

を使った 

本格的な味噌作りを体験してみませんか。 

日時：2月 10日(土)13：00～15：30頃 

※天候や気候により日にちは前後しますので、事前に

お問合せください。(0749-23-8896夢工房 if) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シリーズ講座① 

「知ろう！分かろう！障害者雇用」 

 

サタデーピアでは今年、障害のある方の「就労」を

テーマとした勉強会をシリーズで開催します。 

まず第一弾として 2024年 4月に予定されている「障

害者雇用促進法」の改正に関して、法定雇用率の引き

上げや障害者雇用としてカウントされる障害のある

方の労働時間の範囲拡大など、知っておきたい大事な

ポイントをハローワーク彦根の方から分かりやすく

お話しいただきます。障害者雇用での就労を考えてい

る方、雇用する事業主の方、就労支援担当の方など関

心をお持ちの多くの方々の参加をお待ちしています。

（今後の内容は次号案内予定） 

   

賀春 

 2024年、年頭のご挨拶を申し上げます。今年は冬晴れの富士の初日の出が各テレビ番組に映し出され、

いつになく穏やかな正月を迎えましたが、突然の地震により事態が一変しました。自然災害のこわさを 

肌で感じ、気を引き締めなければと痛感しました。被災された方々に心よりお見舞い申し上げます。 

 さて、昨年末に開催したクリスマスコンサートには、多数の方にご来場いただきました。フルートと 

ピアノの演奏に癒され、心がじんわり温まる、そんなひとときだったのではないでしょうか。私たちも皆

さまと同じ時間を共有でき、大変勇気づけられる思いでした。 

今年はサタデーピアが設立 25周年を迎える節目の年となります。25年の歩みに思いを馳せながら、さ

らなる前進の第一歩にしたいと決意を新たにしています。辰年は活気と勇気に満ちた年です。精神保健福

祉の向上を目指して地域社会や関係者と連携し、よりよい地域づくり、住みよい街づくりに向けて努力し

てまいります。 

本年も一層のご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。  （メン） 

     （夢工房 if利用者の方の書初め賀詞を披露します） 

2024年新年号（No.138） 

発行者 認定NPO法人サタデーピア 

〒522-0054 

滋賀県彦根市西今町 1327番地 

電話 0749-23-6679 

FAX  0749-46-3361 

※雪などの天候不良により、内容変更や中止となる場合があります。 

日時：3月 30日(土)10：30～12：00 

 場所：子ども・若者プラザえむ 2階 

     （カフェ夢工房 if北側すぐ） 

 講師：ハローワーク彦根 前宮 和典 氏 

 定員：16名      （統括職業指導官） 

 申込：サタデーピア夢工房 if(0749-23-8896) 

 



＜卓上ゲームサークル＞ 

第 1・3・5火曜日 15：50～16：50 

場所：カフェ夢工房 if 

＜水彩画サークル＞ 

第 2・4水曜日 16：00～17：00 

場所：工房 夢工房 if 1階 

＜ハンドメイドサークル＞ 

 第 2・4水曜日 16：00～17：00 

場所：工房 夢工房 if 

＜ダーツサークル＞ 

第 1・3・5水曜日 16：00～17：00  

 場所：工房 夢工房 if   

＜歌・演奏サークル＞ ＊現在、休止中 

第 1・3・5金曜日 15：50～16：50 

場所：サタデーピア 2階 

〈サークルに関するお問い合せ：工房 夢工房 if〉 

              ☎0749-23-8896 

 

 

 

 

 

ピアカウンセラー養成講座修了者及び修了を目指

す方、受講希望の方対象のグループピアカウンセリン

グです。関心のある皆さんの参加をお待ちしています。 

 

☆第 1水曜のピアサポートクラブ☆ 

 

 

 

 

 

 

☆第 3土曜のサタデー・ピアクラブ☆ 

平日のピアサポートクラブに参加が難しい方は 

土曜日にぜひご参加ください。 

日時：1月 20日、2月 17日、3月 16日  

11：00～12：30頃まで(参加費 無料) 

 ※１月のサタデー・ピアクラブは新年呈茶会を予定し

ています（茶菓費 100 円）。 

場所：子ども若者プラザ えむ 2階 

会場準備の都合や予定変更の場合がありますので

参加希望の方は必ず前日までにご連絡下さい。 

（☎0749-23-6679） 

ピアサポートフォーラム滋賀 2023の報告 

第 15 回目となるピアサポートフォーラム「羽ばたく 

ピア！～ネクストステージに向けて～」を昨年 12月 9

日(土)プロシードアリーナ HIKONE 多目的ホールにて

開催しました。滋賀県精神保健福祉センター所長 

辻本哲士氏の記念講演、座談会、クリスマスに因んだ

音楽やお楽しみコーナーの後、小グループに分かれて

振り返りや情報交換の交流の時を持ちました。約 60名

の参加者が滋賀のピア活動のネクストステージに希

望を持つことが出来たフォーラムとなりました。 

 

 ピアサポートネットワーク滋賀（ピアサポ滋賀） 

今年度だけでなく当分の間サタデーピアでピアサ

ポ滋賀の事務局を担当することとなりました。ますま

すのご支援ご協力をお願いいたします。 

 

 コンサルテーションおよび講師派遣事業 

 サタデーピアではメンタルヘルスや精神保健福祉

に関する様々な内容に応じた講師派遣の事業を行っ

ています。精神保健福祉に係る研修会、笑いとメン

タルヘルス、精神保健福祉漫才、SSTなどのコミュニ

ケーションスキルの向上等について各種専門職スタ

ッフ、ピアスタッフ等を派遣します。 

サタデーピア設立 25周年プレイベント 

「クリスマスコンサート」の報告 

 昨年 12 月 16 日(土)プロシードアリーナ HIKONE 多

目的ホールにてクリスマスコンサートを開催しまし

た。オリジナルキャラクターifにゃんとの楽しい遊び、

夢工房 if のメンバー制作によるアニメーションムー

ビーの視聴、ピアこけストラによる演奏のあと、 

フルート奏者・磯部裕子さん、 

ピアノ奏者・徳田直美さんによる 

演奏がありました。クラシックや 

心躍るクリスマスソングが披露 

され、会場全体が心地よい雰囲気に包まれました。 

参加者は総勢 99名でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：1月 10日（水）、2月 7日（水）、3月 6日(水) 

       13:30～15:30頃まで（参加費 無料） 

※1 月は第 2 水曜にピアサポートクラブ新年会として 

「たこ焼きパーティー」を予定しています（材料費２００円）。 

場所：サタデーピア 2階 グループ室 

 



 

  認定 NPO法人更新の報告 

 サタデーピアは、2013年より「認定 NPO法人」とし

て活動しています。このたび 5年毎の更新に係る審査

の結果、認定を更新したことをご報告いたします。皆

様のご支援に心より感謝申し上げます。 

認定 NPO 法人とは、適切・適正な運営、事業、情報公開など

の要件を満たし、所轄庁（都道府県）から認定を受けた NPO

法人です。認定 NPO 法人に対する個人や法人の皆さまからの

ご寄付は、税制上の優遇措置が受けられます。 

 

    サタデーピア秋のレクリエーション活動の報告 

 昨年 11月 27日(月)彦根市障害者福祉センターにて

「ボッチャ大会」を行いました。フルコートでのゲー

ムは迫力があり、ボールに寄せる、弾くなど一球ごと

に大きな歓声があがりました。初心者も経験者も誰も

が楽しめるボッチャを通じて、身体を動かし、心身の

リフレッシュを得る機会になりました。 

参加者は 16名でした。 

  

 

                                                      

     （障害福祉サービス事業部門） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ifにゃんの活躍をお届けします 

 昨年 10月 21日、22日に「ご当地キャラ博 2023」が

プロシードアリーナ HIKONE で初開催され、両日とも

に出演しました。全国のゆるキャラが一同に会し、多

くのファンが来場されました（両日で 7万 5千人※）。

if にゃんグッズをそろえた販売ブースも終日賑わい

ました。 ※開催事務局発表 

   （写真）ひこにゃんら地元彦根の 

キャラたちと一緒に  

えむ deボッチャ（南彦根クリニック共催事業） 

原則、毎月第 3土曜に活動中  

日時：1月 20日、2月 17日、3月 16日 

14：00～15：30      

場所：子ども若者プラザえむ 2階 

参加費：大人 100円 小学生以下 無料 

持ち物：動きやすい服装、飲み物、上靴(あれば) 

※ハーフサイズコート使用 

※参加希望の方は「サタデーピア」に前日までに 

ご連絡下さい。(☎0749-23-6679) 

 

グラウンドゴルフに参加しませんか。 

  グラウンドゴルフサークル「夢の会」の皆さんと 

一緒に行います。原則、第 2月曜に活動中。 

日時：3月 11日 ＊1月、2月は祝日のためなし 

10：30～12：00 

場所：庄堺公園 多目的広場 

参加費：無料（道具貸出） 

※参加希望の方は「工房 夢工房 if」 

までご連絡下さい。(☎0749-23-8896) 

 

  

  就労移行支援利用者の就職が 1名決まりました 

 夢工房 if の就労移行支援を利用され、施設内外の

作業やプログラム、ピア活動に参加し、こつこつと毎

日の訓練に励んでこられた利用者さんがこのたび企業

実習を経て、就職が決まりました。 

当利用者の一言：夢工房 if には安心して通所できま

した。就職が決まり支援者の皆さんに感謝です。 

 

 

 

 

 

 

   

ボランティアさん活動報告 

 夢工房 if は昨秋以降、数多くの出張販売を行いまし

た。テント設営や撤去、物品の搬入、搬出、販売に至

るまでボランティアさんのお力に助けていただきまし

た。本当に有難うございました。 

 

（写真）イベントの様子 

  

 

謹んで新年のご挨拶を申し上げます。 

昨年も多くのお客様や様々な関係機関、関係団体 

の皆様からご注文をいただき、忙しい中でも達成感

を感じる一年でした。また、出張販売などで地域の

方ともたくさん交流できたことも充実感がありまし

た。今年も明るく積極的にいろいろなことに取り組

んでいきます。 

メンバー・スタッフ一同 

夢工房 ifは一般就労や自立した生活を目指して利用す

る障害福祉サービス事業所です。通所や在宅等の利用

で、それぞれの目標に応じた訓練や日中活動を提供し

ます。一般就労等をご検討の方は主治医や支援者等と

相談のうえ、ぜひ一度見学にお越しください。関係機

関からのご紹介も随時お待ちしています。 



◆サタデーピア事務所 

彦根市西今町 1327番地 2階 

TEL 0749-23-6679/FAX 0749-46-3361 

◆「カフェ 夢工房 if」 

彦根市西今町 1327番地 1階 

TEL 080-8329-1649 

◆障害福祉サービス事業所「工房 夢工房 if」 

彦根市小泉町 620-64 

TEL 0749-23-8896/FAX 0749-23-2480 

◆「Zacca&Sweets ifにゃん」 

 彦根市中央町 7-39 

 TEL 090-2702-2981  

認定 NPO 法人への寄付は税制上の優遇措置があります 

☆ 寄付をした個人は、確定申告によって一定の限度内

での所得税法上の寄付金控除が受けられます。 

  (確定申告には「寄付金受領証明書」の添付が必要です。 

ご入用の方はお申し出ください） 

☆ 賛助会費も寄付に含まれます。 

☆ 寄付をした法人についても特別損金算入の制度が 

あります。 

 

ご寄付ならびにサタデーピア会費納入のお願い 

サタデーピアは「ひろげよう！優しい気持ちと思

いやり」をモットーに地域の精神保健福祉の向上に

係るイベントや研修会等の開催、講師派遣、障害福

祉サービス事業等の運営を行っています。多くの皆

様からのご支援・ご協力をお待ちしています。 

どうぞ宜しくお願い申し上げます。 

 

 

賛助会員＆団体も（いつでも）募集中 

賛助会員  年会費（一口） ３，０００円 

賛助団体  年会費（一口）１０，０００円 

郵便振替口座番号 

００９１０－５－１５９１３０ 

加入者名：NPO法人サタデーピア 

 

≪会費＆ご寄付納入方法≫ 

サタデーピア、夢工房 ifで直接納入いただくか、  

払込用紙にて郵便局でお振込みください。 

※2022年 1月 17日より、ゆうちょ銀行の送金手数料

改定に伴い、現金での払込には手数料が発生しま

す。ゆうちょ通帳またはキャッシュカードを利用し

た口座からのお支払には手数料はかかりません。 

 

☆ 会費は分割でも可能です。 

☆ 会費の納入が困難な方には減免制度を設けており

ます。減免申請は各年度ごとにお願いします。 

☆ 退会を希望される方はお手数ですが、ご一報くだ

さいますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サタデーピアホームページ、ブログ、インスタ 

グラム、ツイッター、通販サイトのご案内 

パソコンや携帯からご覧いただけます。ぜひお気に入り

登録、フォロー、いいね などをお願いします。 

【ホームページ】 http://www.satade-pia.net 

【インスタグラム】「サタデーピア」又は「夢工房 if」で検索 

【ツイッター】「サタデーピア」又は「夢工房 if」で検索 

【通販サイト】「クリーマ」、「ミンネ」から検索 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡先一覧】 

 

 

あけましておめでとうございます。 

昨年は、コロナ禍がようやく明けてきて、納涼

祭やクリスマスコンサートなどが開催できまし

た。皆さまとの連帯感がより一層深まったよう

に思います。 

 今冬は、おはぎの配付や書初めといった新年

イベント、2月にはお味噌作り体験など、新しい

年が感じられる行事を予定しています。たくさ

んの方にご参加いただけると嬉しいです。そし

て春にはスプリングフェアを 25 周年バージョン

でお届けしたいと思います。（ちくわ） 
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